CHU PE D.
PAO PUC, PHAP LUAT VA VAN HOA TRONG MOI TRUONG SO
PE PHONG MQT SO TAC HAI KHI THAM GIA INTERNET
BAI 1. MAT TRAI CUA INTERNET

1. Mt s6 tac hai khi tham gia Internet

Viéc str dung internet mot cach thiéu hiéu biét cd thé din dén nhiéu tac hai cho nguoi
dung nhu:

- May tinh bi lay nhiém virus.

- Luoi suy nghi, giam kha nang sang tao.

- Nghién internet.

- Bi anh huéng bai nhitng noi dung xau.

- Anh hudng dén strc khoe vé thé chat 13n tinh than.

2. Phong ngwra tac hai khi tham gia Intenet

- Khéng mo nhitng Email gui tu dia chi la.

- Tu quy dinh khong sir dung Internet qua 2 gio moi ngay.

- C gang tu suy nghi cach giai quyét truéc khi tim sy tro gilp tir Internet.

- Chi truy cap nhiing trang web lanh manh theo su tu van cta nguoi 16n.



